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STEIGSCHUTZ

€ 0158 SYSTEM A11

Steigschutzleitern / Steigschutzschienen System FABA™ A11

Das Steigschutzsystem ist entsprechend
EN 353-1:2018 ausgefuhrt. Die FABA™
Steigschutzleitern System A11 entsprechen
DIN 18799-2 und DIN EN ISO 14122-4.

Allgemeines

Bau- / Tragwerk (z.B. Stahlkonstruktion) sowie
Baugrund (Beton oder Stein) miissen ausreichend
tragfahig sein. Die ausreichende Tragféhigkeit ist vor
der Montage von einem Sachkundigen zu prifen.

Unfallverhiitungsvorschriften sind zu beachten.

Max. -6° Max. +35°

Montage

Die Bauteile werden einbaufertig geliefert. Bei den
Zubehorteilen wie Halterungen, Sto3verbinder etc.
sind die zugehdrigen Verbindungsmittel entweder
handfest anmontiert oder beigeflgt.

Grundsatzlich werden Schraubverbindungen so ausge-
wahlt, dass diese bei vorwiegend ruhend beanspruch-
ten Anlagen gegen Lockern gesichert sind.
Zu den Schraubensicherungen wéhlen wir je nach
Einsatzfall:
» Schraubverbindungen mit selbstsichernden
Muttern nach ISO 10511 (DIN 985)
» Schraubverbindungen mit Spannscheibe
DIN 6796
» Schraubverbindungen mit Kontermuttern

» Schrauben mit Kunststoff-Fleckbeschichtung
(bis zu dreimal 16sbar und wiederverwendbar)

Die Montage an Bauwerken sollte zweckmafig von
unten nach oben erfolgen. Bei der Anordnung der
Befestigungsbohrungen ist darauf zu achten, dass
die Absténde vertikal immer ein Vielfaches von

280 mm betragen. Die Halterungen werden im
Schienenriicken mit einer Hammerkopfschraube ange-
schraubt, bei der Montage der Halterung an der
Steigschutzleiter muss die Lage der Sprosse beach-
tet werden. Die einzelnen Leiterschiisse mussen ohne
Luftspalt zueinander fluchten. Der Montageablauf
bleibt der Montagefirma Uberlassen.

Bei DUbelbefestigungen sind die Vorschriften der
Dubel-Hersteller zu beachten.

Fir die Montage der Leitern oder Schienen sind die
Umgebungsbedingungen zu beachten (z.B. aggressi-
ve Umgebungen). Sie dirfen nicht in explosions-
gefahrdeten Bereichen montiert werden. Leitern und
Schienen sollten aufgrund der Gefahr eines nicht
sichtbaren Spannungskorrosionsrisses nicht in einer
hochkorrosiven Atmosphare (z. B. Uiber einem
Schwimmbecken) installiert werden, es sei denn,
besondere KontrollmaRnahmen wurden ergriffen oder
die Kompatibilitdt wurde nachgewiesen.

Anpassung vor Ort:

Sollten Leiterteile oder Schienen vor Ort angepasst
werden, sind die Schnittkanten zu entgraten und nach-
zubehandeln.

NACH DER MONTAGE ist zu priifen, ob alle

Schrauben ordnungsgemaR angezogen sind. Es ist
zu priifen, ob alle erforderlichen Sperren eingebaut
sind. Beschéddigte Oberflichen miissen ausgebes-
sert werden.

Die gesamte Steigschutzanlage ist mit dem
Fangwagen abzufahren. Eingebaute Teile wie
Weiche, I6sbare Sperre, Ein- und Ausfiihrung etc.
sind auf Funktion zu priifen.

Alle Schraubenverbindungen miissen mit nachstehend aufgelisteten Drehmoment angezogen bzw. iiber-

priift werden:

Gewindedurchmesser Verschraubung/Werkstoff

M8 A2-70 /A4-70/ 8.8 tZn
M10 A2-70 /A4-70/ 8.8 tZn
M12 A2-70 /A4-70/ 8.8 tZn
M16 A2-70 /A4-70 /8.8 tZn

M20 A2-70 /A4-70/ 8.8 tZn

Anziehdrehmoment Anziehdrehmoment

Bauteile nicht aufeinanderlie-
gend (z. B. Schellen)

Bauteile aufeinanderliegend

18 Nm 12 Nm
35 Nm 23 Nm
60 Nm 40 Nm
120 Nm 80 Nm
240 Nm 158 Nm
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Allgemeiner Aufbau einer FABA™ Steigschutzeinrichtung A11

FABA™ Steigschutzleiter FABA™ Steigschutzschiene
(z.B. am Steigeisengang bzw. 2-Holmleiter)
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ACHTUNG! Es diirfen nur fiir das System zugelassene Bauteile verwendet werden.
Zu jeder FABA™ Steigschutzanlage muss an der Einstiegsstelle ein Hinweisschild angebracht werden.

Die Steigschutzleiter mit Ausklinkung darf nur als unterstes Leiterteil im Bereich der Einstiegsebene (gesicherter Standplatz) angebracht wer-
den.

An allen Stellen, wo der Fangwagen die Schiene verlassen kann, missen Sperren montiert werden:

— lésbare Sperren, wenn der Fangwagen entnommen werden darf (auch tber der Ausklinkung),

— feste Sperren, wenn der Fangwagen nicht entnommen werden darf. 3
*) = Montage der Halterungen und Halterungsabsténde siehe Seite 4 und 5.
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Montage der Halterungen

Befestigungsart
Steigschutzleiter mit Doppelsprosse Steigschutzschiene
max. Systemabstand 1960 1960
Anschweilbuigel oder Klemmvorrichtung 1960 1960
Verbindung an Stahlkonstruktionen mit M12 1960 1960
in Schachtringen mit Bolzenanker 1680 1960
FZA 14x60, M10/20 1)
in Beton mind. B25 mit Bolzenanker
1960 1960
FZA 14x60, M10/20 1)
an Mauerwerk 2) 1120 1120
an vorhandener Zweiholmleiter kein Einsatz 1960
an vorhandenen Steigeisen kein Einsatz 1960
Nachriistung an vorhandenen Steigeisen an
¢ ) 2 kein Einsatz Abstand max. 3 Steigeisen 3)
Schornsteinen geman BGI 691
Nachriistung an vorhandener Zweiholmleiter an kein Einsatz e [ Y- ex— 4)

Schornsteinen gemaf BGI 691

Hinweise:

3.

4

. Die Befestigung kann auch mit einem anderen gleichwertigen bauaufsichtlich zugelassenen Dubel/Anker

erfolgen.

. Da es fur Mauerwerk keinen bauaufsichtlich zugelassenen Anker gibt, muss vor Ort durch Zugversuche

die Art und Dimension des zu verwendenden Ankers durch einen Dubelhersteller vor Montagebeginn
Uberprift und festgelegt werden. Ein Nachweis/Bescheinigung fir den verwendeten Anker muss vorhan-
den sein.

Gemal BGI 691/4.2.1 (bisher ZH 1/604) muss die Steigschutzschiene an jedem dritten Steigeisen befes-
tigt sein, wobei die zur Befestigung herangezogenen Steigeisen ausreichend tragféhig sein missen.

. Gemal BGI 691/4.3.5 (bisher ZH 1/604) muss die Steigschutzschiene in einem Abstand von héchstens

4 Sprossen an der Sprosse oder am Holm befestigt sein.

Anzahl der Halterungen

Rechenprinzip = Gesamtleiter/Schienenlénge geteilt durch o.g. Halterungsabstand, Aufrunden, + 1 Halterung

Beispiel (Leiterldange = 15000 mm, Halterungsabstand = 1960 mm) = 15000 / 1960 = 7,7
aufrunden + 1 = 9 Halterungen, oder = 9 + x, wenn Sonderbauteile den Einsatz zuséatzlicher Halterungen
erforderlich machen.
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» Bei dem Einsatz von Sonderbauteilen, wie Ein- und Ausfihrungen oder Weichen etc., ist der Einsatz von
Zusatzhalterungen und deren Mindestabstande geman giltiger Systemmontageanleitung zu bertcksich-
tigen. Die hierzu erforderlichen Halterungen miissen der vorab genannten Beispielrechnung hinzugefugt wer-

den.

BITTE BEACHTEN

+ FABA™ Steigschutzeinrichtungen A11 mit einer Gesamthéhe von unter 2800 mm mussen mit mind.

2 Befestigungen mit dem Untergrund verbunden sein.

» Bei Steigschutzeinrichtungen mit einer Gesamthéhe von unter 4200 mm sind mind. 3 Halterungen zu verwen-

den.

» Bei Steigschutzeinrichtungen mit einer Gesamthéhe von mehr als 4200 mm sind mind. 3 Halterungen zu ver-

wenden.

» Der Untergrund, an dem die FABA™ Steigschutzeinrichtung A11 befestigt ist, muss eine Absturzlast von

mindestens 6 kN aufnehmen kénnen.

» Jedes Leiter- oder Schienenelement FABA™ A11 ist mit mind. 1 Halterung am Untergrund zu befestigen.

Die Absturzlast (auRergewthnliche Einwirkung) ist in Holmachse als wirkende Ersatzlast
mit F4 = 6 kN anzunehmen. Die Ableitung der Last darf Gber 4 Verankerungselemente
erfolgen (siehe auch DIN 18799, Teil 2). Die Verkehrslast (verédnderliche Einwirkung) ist
mit F1 = 1,5 kN in einer Wirkungslinie 30 cm parallel vor der L&ngsachse der Leiter alle
2 m anzusetzen (siehe Zeichnung rechts).

Halterung an Mauerwerk

Der maximale Halterungsabstand ist davon abh&ngig, welche Belastung durch die
Dubelbefestigung aufgenommen werden kann. Wenn durch einen Dubelauszugs-versuch
nachgewiesen werden kann, dass die Auszugskraft an der ungiinstigsten Stelle minde-
stens 10 kN betragt, ist der maximale Halterungsabstand 1120 mm.

Da es fur Mauerwerk keinen bauaufsichtlich zugelassenen Anker gibt, muss vor Ort
durch Zugversuche die Art und Dimension des zu verwendenden Ankers durch einen
Dubelhersteller vor Montagebeginn Gberpriift und festgelegt werden. Ein Nachweis /
Bescheinigung fir den verwendeten Anker muss vorhanden sein.

Die Steigschutzeinrichtung muss mit mindestens 4 Halterungen befestigt werden. Wir
empfehlen die Halterung mit Vierkantrohr bei Mauerwerksbefestigung.

2m

03m




™

MBR MONTAGEANLEITUNG

STEIGSCHUTZ

C€ 0158

Lage der FABA™ Steigschutz-
schiene bzw. -leiter ‘S*’

. . . . S
Die FABA™ Steigschutzschiene ist symmetrisch.
Bei der Montage ist keine Verwechslung oben/unten N
moglich. Siehe Bild 1. <

Bild 1

Einsetzen der FABA™-
Steigschutzschiene bzw. Leiter
in den Befestigungsklammern

Die Halterung mit vormontierter Befestigungsklammer
am Untergrund befestigen.

FABA™- Steigschutzschiene bzw. Leiter in die
Klammern einfiihren (Bild 2 und 3), ausrichten und
Schrauben anziehen. Anzugsmoment fir M10 siehe
Seite 1.

Montage der Lésbaren Sperre

Die Sperrlasche mit Flachfeder in das Schienenprofil
einflhren. Die Seite mit den Loch&sen auf Héhe der
vorhandenen Bohrungen im Schienenprofil bringen.
Die Befestigungsachse mit jeweils einer
Unterlegscheibe von jeder Seite des Profils einsetzen
und danach die Achse mit Splint sichern, Splint voll-
stédndig umbiegen, Bild 4

Einsatz oben oder unten, sowie Uber die Ausklinkung
im Schienenprofil, Sperre oben Bild 4a, unten Bild 4b

\ Bild 2 \ Bild 3

Bild 4 Bild 4a Bild 4b
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Montage der Festen Sperre

Das U-Eisen in das Schienenprofil einfiihren. Die Seite
mit Lochungen auf H6he der vorhandenen Bohrungen
im Schienenprofil bringen. Befestigungsschraube mit
jeweils einer Unterlegscheibe von jeder Seite des
Profils einsetzen und danach die Schraube fest anzie-
hen (max. 20 Nm). Darstellung Bild 5 zeigt die Sperre
im Einsatz oben. (Einsatz unten dto. um 180° gedreht)

Montage einer
StoRverbindung

Die Verbindungsbolzen werden in die bereits montierte
FABA™- Steigschutzschiene handfest angeschraubt.
Die ndchste Schiene wird aufgesetzt und mit den ver-
bleibenden 2 Schrauben handfest angeschraubt. Nach
dem Ausrichten des Steigganges alle 4
Schraubverbindungen fest anziehen (Bild 6 und 7)

Bild 6 i j
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Bild 5

Bild 7 i j
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Bild 6
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Montage der Halterungen am
Bauwerk

Die Halterungen werden zunachst am Bauwerk
anmontiert. Die FABA™- Steigschutzleitern bzw. —
schienen werden gemaR Bild 3 und 4 montiert.

Befestigung mit Dibeln

» Der Befestigungspunkt am Bauwerk liegt Gber der
Schienenbefestigung mit der Befestigungsklammer.

* Nur bauaufsichtlich zugelassene Dibel verwenden.
« Vorschriften der DUbelhersteller beachten.

* In Ausnahmefallen kann eine Halterung auch
gedreht montiert werden.

Siehe Bild 8.

Anschweilden an
Stahlkonstruktionen IR0

|
|
|
i
« Schweillnahtdicke min. 4 mm. Lo~lm

» Nach dem SchweiRen Anschweil3bligel gegen
Korrosion schitzen.

Siehe Bild 9.

/ Bild 9
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Befestigung mittig an Sprossen | ; E
oder Steigeisen B
~

* Halterungen in der Mitte der Sprossen bzw.
Steigeisen montieren.
* Montage der Schiene siehe Bild 2 und 3.

Beispiel siehe Bild 10. Jj ]E) Sprosse

Bild 10
Befestigung seitlich an vor-

handenen Steiggangen Sprosss @

[sEs])

» Halterungen seitlich am Steiggang montieren. 37 % T

» Lage der Schiene beachten, Schlitz zeigt zum
Steigenden.

+ Montage der Schiene siehe Bild 2 und 3.
Beispiel siehe Bild 11.

Bild 11
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Montage der Ruhepodeste
Ruhepodest - klappbar
Das Ruhepodest wird am Schienenprofilriicken befe- (e Q )

stigt, siehe hierzu auch Montage der Befestigungs-
klammer, siehe Bild 3.

Montage an Steigschutzleiter

Die Trittflachen liegen auf den Doppelsprossen der
Leiter auf. Das Podest ist in der Hohe so zu justieren,
dass die ausgeklappten Trittflachen waagerecht sind.
Schrauben an den Klemmbacken festziehen.

Nach der Montage die Funktion des Podestes prufen.
Siehe Bild 12.

Montage an Steigschutzschienen mittig

Die Trittflachen liegen auf dem Steigeisen auf, das
Podest wird in der Hohe justiert, dass die Trittflachen
waagerecht liegen. Zur Stabilisierung die
Stellschrauben bis unter das Steigeisen herausdrehen,
Kontermuttern fest anziehen.

Nach der Montage die Funktion des Podestes prifen.
Siehe Bild 13.

Montage an Steigschutzschienen seitlich

Bei der Anordnung der Steigschutzschiene seitlich am
Steigeisen stltzen sich die Trittflachen des Podestes
direkt an den Stellschrauben ab. Diese sind entspre-
chend zu justieren.

Nach der Montage die Funktion des Podestes prifen.

Siehe Bild 14.

10

Klemmbacken

Leiter mit Doppelsprosse

Bild 12

Schiene

1L

Klemmbacken Stellschraube

Schiene am Steiggang mittig Bild 13

Ansicht
. A
/ Stellschraube [-:I
I
Anordnung bei Steigschutzschiene seitlich Bild 14
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Montage der Ein- und
Ausflihrung

Die Ein- und Ausfiihrung ist vormontiert geliefert. Sie
wird als Leiter- bzw. Schienenstiick in den Steiggang
eingebaut.

Zur Montage der Stol3verbinder siehe Bild 6.

Max. Abstand der Halterungen im Bereich der Ein- und
Ausfiihrung beachten.

Siehe Bild 15.

Montage der Drehweiche

Die Drehweiche ist vormontiert geliefert. An ihr befinden
sich 2 Sperren, um nicht benétigte Abzweige zu verschlie-
Ren. Die Drehweiche wird in einen Ausschnitt des
Leiterganges eingebaut.

FUr den vertikalen Anschluss werden Verbindungsbolzen
und Zylinderschrauben eingesetzt.

+ Ersten Verbindungsbolzen ohne Uberstand in
Schiene einlegen.

+ Drehweiche aufsetzen und mit Zylinderschraube
festschrauben.

» Restliche Verbindungsbolzen mit Schrauben montie-
ren.

+ Beim Festziehen der Schrauben Drehweiche mittig
zur Schiene ausrichten.

Siehe Bild 16 und Bild 17.

Hinweis :

560

max. 560
1

Halterabstand

max. 560

Halterabstand

e

max. 560
Halterabstand

126

max. 560
Halterabstand

Bild 15
Einbaumale
T =
an .,_l_.s :
- E:; g
(="
G% Bild 16

Verbindungsbolzen

Zylinderschraube

Bild 17

Umfiihrungen und horizontale Anschliisse mit Weichen werden auftragsbezogen projektiert. Fir die Montage und die zugehérigen

Anschlussmalfe gilt die zugehdrige Projekt-Zeichnung.

1
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Montage des geraden
Uberstiegs

Der Uberstieg wird gemaR Bild am Bauwerk montiert.
Es sind die Vorschriften der Dibelhersteller zu beach-

ten.

Der Uberstieg wird mit 2 Halterungen montiert. Die
oberste Sprosse darf nicht héher als die Standflache

liegen (siehe DIN 18799-2 und DIN EN ISO 14122-4).
Die obere Halterung wird max. 400 mm unterhalb der

Standflache montiert.

Bei Montage einer Schiene an vorhandenen Sprossen
muss die Schiene 2800 mm lang sein und mit minde-
stens 2 Halterungen montiert werden, die oberste
Halterung muss sich an der obersten Sprosse befin-

den.

Am oberen Ende des Steigganges muss eine I6sbare

Sperre montiert werden.
Siehe Bild 18.

Montage des gebogenen

Uberstiegs

Der gebogene Uberstieg wird an die oberste Leiter
montiert. Die oberste Sprosse darf nicht hdher als die
Standflache liegen (siehe DIN 18799-2 und DIN EN

ISO 14122-4).

Die obere Halterung ist an dem Versteifungsrohr vor-
montiert. Bei der Montage am Bauwerk betragt der
Abstand der oberen Halterung zur Standflache max.

400 mm.

Es sind die Vorschriften der Dibelhersteller zu beach-

ten.

Die Verschraubungen der oberen Halterung und der

StoRverbindung festziehen.

Am oberen Ende des Steigganges muss eine I6sbare

Sperre montiert werden.
Siehe Bild 19.

Uberstieg

oberes Leiterende

€ 0158 SYSTEM A11
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Kupplung fur transportable tansportabl
Instiegniiie
Einstieghilfe
3
©
. . o o
» Fir Schachte mit FABA™- Steigschutz. ) R
+ EinbaumafRe siehe Skizze. % 7 X
» Die Kupplung am oberen Schienenende aufsetzen. E €
» Hammerkopfschraube einsetzen und Skt.-Mutter
von aufden aufschrauben.
» Verschraubung der Klemmbacken festziehen (siehe —
auch Bild 2).
Siehe Bild 20.
c:>< Kupplung
Hinweis: Bei der Montage der Kupplung muss bei
dem Aufstecken der Einstieghilfe eine z
Nutzhéhe Uber Schachteinstieg von Sechskantmutter _
1000 mm gewaéhrleistet sein. Hammerkopfschraube I
Klemmbacke

—
=

Steigschutzschiene
bzw. Leiter

Bild 20 BAS

Steckhllse fur transportable
Einstieghilfe

» Fir Schachte ohne FABA™- Steigschutz.
* Im Schacht unterhalb der Oberkante angedibelt.

» Nur bauaufsichtlich zugelassene Dibel verwenden
(fur Beton B25). Es sind die Vorschriften der
Dibelhersteller zu beachten.

. . wahlweise Futterblech
Siehe Bild 21. "1™ bei Unebenheiten

max.350

Hinweis: Bei der Montage der Kupplung bzw. = ! I
Steckhilse muss bei dem Aufstecken der

Einstieghilfe eine Nutzhéhe Uber £ | ‘ ‘ ‘ ‘ o

Schachteinstieg von 1000 mm gewabhrlei- o% % ‘ ‘ ]

stet sein. I ‘ ‘ ‘

o T [S] 1

Ty B

Bild 21

13
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Steigschutzschiene mit
Einh&dngehaken

fiir Sicherung gegen unbefugtes Steigen

Die Steigschutzschiene mit Einhdngehaken darf nur
als unterste eingesetzt werden.

Die unterste Halterung am Bauwerk soll soweit unten
wie mdglich montiert werden.

Falls erforderlich muss die untere Halterung fur die
Einhangeleiter in der H6he justiert werden.

Siehe Bild 22.

Abdeckblech

Fur das Abdeckblech sind keine zusétzlichen
Befestigungen am Untergrund oder an der Steig-
schutzleiter notwendig.

Es wird mit den oberen Winkeln an der Sprosse einge-

hangt. An den unteren Winkeln wird ein
Sicherungsbolzen hinter dem Schienenriicken durch-
gesteckt und mit einem Vorhangeschloss gesichert.

Siehe Bild 23.

2800
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Kontrollen und Prifungen nach der Installation

1. Prifen, dass alle Schienenenden und Ein- / Ausfuhrstellen mit einer passenden Sperre gesichert sind.

2. Sicherstellen, dak die Anzahl der Halterungen sowie deren Abstdnde zueinander den Vorgaben auf den Seiten
4 und 5 entsprechen.

3. Drehmomente aller Schraubverbindungen Utberprifen (Tabelle 1, Spalte “Wahrend der Montage”).

4. Die gesamte Installation mit einem Fangwagen FABA™-Klassik A11 durchfahren (die Bedienungsanleitung des
Fangwagens beachten).

5. Funktionsfahigkeit aller mechanischen Bauteile (z.B.: Ein- und Ausfihrungen, Ruhepodeste, etc.) Uberprifen,
auch im Zusammenspiel mit der Verwendung des FABA™ Fangwagens.

Tabelle 1: Anzugsdrehmomente fiir Schraubenverbindungen

Gewinde- Verschraubung/ Anziehdrehmoment Anziehdrehmoment Anziehdrehmoment Anziehdrehmoment
durchmesser Werkstoff wahrend der widhrend der Montage Wiederholungs- Wiederholungspriifung
Montage Bauteile nicht aufeinander- prifung Bauteile nicht aufeinan-
Bauteile aufeinander- liegend (z. B. Schellen) Bauteile aufeinander- derliegend
liegend liegend (z. B. Schellen)
M8 A2-70 / A4-70/ 18 Nm 12 Nm 16 Nm 11 Nm
8.8 tZn
M10 A2-70 / A4-70/ 35 Nm 23 Nm 31 Nm 21 Nm
8.8 tZn
M12 A2-70 / A4-70/ 60 Nm 40 Nm 50 Nm 36 Nm
8.8 tZn
M16 A2-70 / A4-70/ 120 Nm 80 Nm 108 Nm 72 Nm
8.8 tZn
M20 A2-70 / A4-70/ 240 Nm 158 Nm 216 Nm 142 Nm
8.8 tZn

Tabelle 2: Mindest-Anzahl der bei den Wiederholungspriifungen zu kontrollierenden Bauteile

Lange der FABA™ Steigschutzeinrichtung

Bauteil bis 10 m bis 25 m bis 50 m Uber 50 m
Halterungen 2 4 8 10
StoRverbinder 1 1 2 3
Sperren alle alle alle alle
Weichen alle alle alle alle
Sonstiges Zubehor 1 1 1 1
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